Olivier GOETSCHY E2/pFB2

06 80 36 36 73

Catherine ANDRE E3/FB1

Didier FOURNOUT N3/ pFB1

Philippe PEREZ N3/FB1
06 03 97 94 34

Franck POMMIER E3/ pFB1 DP

Loic GUEGEN EZ2/ pFB1

Golf Juan

Hébergement: Les Jardins de la mer - Camping Golf Juan

1317 Chemin de Vallauris - 06160 Juan les Pins
Tel : 04.93.61.34.33 (Laetitia )
http://www.lesjardinsdelamer-antibes.fr

Chaque bungalow comporte sa kitchenette et un salle d'eau
avec douche, lavabo, toilettes.
Le village est situé a tout juste 400 metres de la plage de sable.

Restaurant midi: Restaurant Da Gigi - 63 Bld des Fréres Roustan
06220 Golf Juan Tel : 04.93.63.71.37

Restaurant Matin/soir: Les Jardins de la Mer

Club de plongée: Subvision - Quai St Pierre, Vieux Port de Golf
Juan 06220 Golf Juan
Tel : 04.93.63.00.04 / 06.18.66.64.11 (Caroline)

http://www.subvision-plongee.com




08 h 00 |+ Petit Déjeuner Les Jardins de la Mer
08 h 10 |» Transfert sacs plongée a Subvision
09h30 s Préparation matériel de plongée Cap Cerbere
08h 30| Subvision pour équipement et briefing
09h00 [+ Départ bateau Plongée 1 réadaptation
12h 15 |« Déjeuner Restaurant Da Gigi

14h 00 |» Départ bateau Plongée 2

17h00 |+ Salle activités, jeux, photos, présentation
19h 00 |+ Apéro Jardins de la mer
20h 00 [+ Diner Jardins de la mer

aprés |s Quartier libre

8hO0 | Petit Déjeuner Les Jardins de la Mer
8h30 [+ RV Subvision pour équipement et briefing
09h00|s Départ bateau Plongée a théme
11h30 | Retour bateau et débriefing
12h 15 |» Déjeuner Restaurant de la Plage
13h30 | RV Subvision, équipement et briefing
14h 00 |» Départ bateau Plongée a théme
17h00 |+ En salle activités, jeux, photos, présentation
19HO00 [+ Apéro Jardins de la mer
20H 00 |+ Diner Jardins de la mer
aprés | Quartier libre

8h 00 |» Petit Déjeuner Les Jardins de la Mer
8h 30 |+ RV Subvision pour équipement et briefing
09h 00 | Départ bateau Plongée Plaisir
11h30|» Rangement matériel plongée
12h00 | Chambres libérées Jardins de la mer
12h 15 |» Déjeuner au Jardins de la mer
14h 00 |» Transfert des sacs vers gare Antibes / Départ SNCF
XXh 0O |o Trains Paris

Sortie et Stage pratique 2015 - du 17 au 20 septembre 20156

Planning|_Horaires | __samedi | _Dimanche | __tundi | Mardi |

Matin 10h00-12h Plongée 1 Plongée 3 Plongée 5 Plongée 7

Activité  12h-12h30 Débriefing Débriefing Débriefing Débriefing

Déjeuner 12h30 Restaurant Da Gigi Restaurant Da Gigi Restaurant Da Gigi Restaurant Da Gigi

Apreés

-midi 14h30-16h30 Plongée 2 Plongée 4 Plongée 6 Sacs plongée
Activité 17h00-18h00 ACHVItES pctvites ictivites Train vers Paris
Présentation Présentation Présentation
. . . ividuel i
. Les Jardins de la Les Jardins de la Les Jardins de Ialnd'vI <ol LA
Diner en charge

Mer Mer Mer

» 7 plongées, durée maximum de 60’ selon directives du DP
> des thémes d’observation seront proposés a chaque plongée
> notation des différents organismes observés.

» Pour vous aider a identifier les espéces, des Ii
seront mis a votre disposition.
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